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Μέηξα αηνκηθήο πξνζηαζίαο πξνζωπηθνύ αλά ηκήκα θαη αλά  επαγγεικαηηθή 

θαηεγνξία 

 

Τκήκα 

 

ΜΑΠ 

 

Τκήκα Δπεηγόληωλ Πεξηζηαηηθώλ  

 

Πποζωπικό  

Ιαηπείου Κοπωνοϊού και  

Αναπνευζηικών  Λοιμώξεων 

 (Ιαηπικό, Νοζηλευηικό, Σεχνολόγοι  και 

 βοηθηηικό) 

 Μάζκα FFP2  

 Προζηαηεσηικά  γσαλιά εσρέως πεδίοσ 

 Καθαρή αδιάβροτη ρόμπα με μακριά 

μανίκια  

 Γάνηια μιας τρήζεως με μακριά μανζέηα 

 Σκούθο 

 ΢ηολή ηύποσ  Tyvek ζε περίπηωζη 

διαζωλήνωζης 

 

Λοιπό πποζωπικό ΣΕΠ  

 

 Απλή Χειροσργική Μάζκα  

 
 

 
 

Τκήκα CoviD - 19 Β΄ Παζνινγηθή Πηέξπγα  

 (όιν ην πξνζωπηθό πνπ  

εκπιέθεηαη  

ζηε θξνληίδα ηωλ αζζελώλ) 

 Μάζκα FFP2/ FFP3 

 Προζηαηεσηικά  γσαλιά εσρέως πεδίοσ 

 Καθαρή αδιάβροτη ρόμπα με μακριά 

μανίκια  

 Γάνηια μιας τρήζεως με μακριά μανζέηα 

 Σκούθο 

 Ποδονάρια/ Γαλόηζες 

 ΢ηολή ηύποσ Tyvek ζε περίπηωζη 

παρεμβάζεων ποσ μπορεί να 

δημιοσργήζοσν αερολύμαηα ή 

ζηαγονίδια 
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Αλαηζζεζηνινγηθό Τκήκα   

(ηαηξηθό θαη λνζειεπηηθό 

πξνζωπηθό πνπ εκπιέθεηαη ζηε  

δηαζωιήλωζε ύπνπηνπ ή  

επηβεβαηωκέλνπ θξνύζκαηνο) 

 Μάζκα FFP3  

 Προζηαηεσηικά  γσαλιά εσρέως πεδίοσ 

 Σηολή ηύποσ  Tyvek  

 Γάνηια μιας τρήζεως με μακριά μανζέηα 

 Σκούθο 

 Ποδονάρια 

 

 

 

Φεηξνπξγείν  

(ηαηξηθό θαη λνζειεπηηθό 

πξνζωπηθό πνπ ζπκκεηέρεη ζηελ  

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ύπνπηνπ ή  

επηβεβαηωκέλνπ θξνύζκαηνο)  

 Μάζκα FFP2/ FFP3 

 Προζηαηεσηικά  γσαλιά εσρέως πεδίοσ 

 Καθαρή αδιάβροτη ρόμπα με μακριά 

μανίκια 

 ΢ηολή ηύποσ Tyvek ζε επεμβάζεις 

κεθαλής, ηρατήλοσ και θώρακα 

 Γάνηια μιας τρήζεως με μακριά μανζέηα 

 Σκούθο 

 Ποδονάρια 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μνλάδα Δληαηηθήο Θεξαπείαο 

 Μάζκα FFP2/ FFP3 

 Προζηαηεσηικά  γσαλιά εσρέως πεδίοσ 

 Καθαρή αδιάβροτη ρόμπα με μακριά 

μανίκια 

 ΢ηολή ηύποσ Tyvek ζε περίπηωζη 

παρεμβάζεων ποσ μπορεί να 

δημιοσργήζοσν αερολύμαηα ή 

ζηαγονίδια 

 Γάνηια μιας τρήζεως με μακριά μανζέηα 

 Σκούθο 

 Ποδονάρια/ Γαλόηζες 
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Αθηηλνινγηθό Τκήκα 

Αμνληθόο Τνκνγξάθνο θαη Τκήκα Υπεξήρωλ 

(ηαηξηθό θαη λνζειεπηηθό 

πξνζωπηθό θαη ηερλνιόγνη πνπ ζπκκεηέρνπλ  

ζηελ δηαρείξηζε ύπνπηνπ ή  

επηβεβαηωκέλνπ θξνύζκαηνο) 

 

 Μάζκα FFP2 

 Προζηαηεσηικά  γσαλιά εσρέως πεδίοσ 

 Καθαρή αδιάβροτη ρόμπα με μακριά 

μανίκια 

 Γάνηια μιας τρήζεως με μακριά μανζέηα 

 Σκούθο 

Λνηπό Ιαηξηθό, Ννζειεπηηθό θαη  

βνεζεηηθό πξνζωπηθό θιηληθώλ 

 θαη εξγαζηεξηαθώλ ηκεκάηωλ  

 Απλή Χειροσργική Μάζκα 

 

 

Πξνζωπηθό Μηθξνβηνινγηθνύ  

εξγαζηεξίνπ  

πνπ ρεηξίδεηαη δείγκαηα  αίκαηνο, νύξωλ ή πηπέιωλ   κε  

δηαδηθαζία 

 πνπ ελδέρεηαη λα δεκηνπξγήζεη αεξόιπκα 

 Μάζκα FFP2 ή  FFP3  

 Προζηαηεσηικά  γσαλιά εσρέως πεδίοσ 

 Καθαρή αδιάβροτη ρόμπα με μακριά 

μανίκια  

 Γάνηια μιας τρήζεως με μακριά μανζέηα 

 Σκούθο 

 

 

 

Πξνζωπηθό Γηνηθεηηθήο Υπεξεζίαο, 

Τερληθήο Υπεξεζίαο,  

Πιεξνθνξηθήο,  

Τκήκαηνο Γηαηξνθήο,  

Φαξκαθείνπ, Απνζήθεο,  

Δπηζηαζίαο θαη Ικαηηζκνύ,  

Αζθάιεηαο,  

Κνηλωληθή Υπεξεζία 

Πξνζωπηθό Καζαξηόηεηαο 

 

 

 Απλή Χειροσργική Μάζκα  

ΑΤ΢ΣΗΡΑ 

ΜΟΝΟ ΚΑΣΑ ΣΗΝ ΔΠΙ΢ΚΔΨΗ ΣΟΤ΢ ΢Δ 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΣΜΗΜΑ ΠΟΤ ΓΔΝ ΝΟ΢ΗΛΔΤΔΙ 

Α΢ΘΔΝΔΙ΢ ΜΔ Covid-19 

΢Δ ΠΔΡΙΠΣΩ΢Η ΔΠΙ΢ΚΔΨΗ΢ ΢Δ ΚΛΙΝΙΚΟ 

ΣΜΗΜΑ ΠΟΤ ΝΟ΢ΗΛΔΤΔΙ Α΢ΘΔΝΔΙ΢ ΜΔ 

Covid-19 ΘΑ ΛΑΜΒΑΝΟΤΝ ΣΑ ΜΔΣΡΑ ΠΟΤ 

ΠΡΟΒΛΔΠΟΝΣΑΙ ΢ΤΜΦΩΝΑ ΜΔ ΣΙ΢ 

ΟΓΗΓΙΔ΢ ΣΗ΢ ΔΝΛ 
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Τξαπκαηηνθνξείο 

 Απλή Χειροσργική Μάζκα 

 

ΚΑΙ 

΢Δ ΠΔΡΙΠΣΩ΢Η ΜΔΣΑΦΟΡΑ΢ YΠΟΠΣΟΤ 

Ή ΔΠΙΒΔΒΑΙΩΜΔΝΟΤ ΚΡΟΤ΢ΜΑΣΟ΢ ΜΔ 

Covid-19 ΘΑ ΛΑΜΒΑΝΟΤΝ ΣΑ ΚΑΣΩΘΙ 

ΜΔΣΡΑ: 

 Μάζκα FFP2  

 Προζηαηεσηικά  γσαλιά εσρέως πεδίοσ 

 Καθαρή αδιάβροτη ρόμπα με μακριά 

μανίκια  

 Γάνηια μιας τρήζεως με μακριά μανζέηα 

 Σκούθο 

 

 

 

 


