
 

ΕΠΙΣΡΟΠΗ ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΓΝΑ «Η ΕΛΠΙ΢» 
 

 

 

Λαμβάνονται επιπλέον των Βασικών Ππουυλάξεων 

 

1. Θάιακνο 

 

 

 

 Ννζειεία αζζελή ζε κόλσζε. 

 Σπλ – λνζειεία αζζελώλ κε ην ίδην λόζεκα. 

 Σε πεξίπησζε ζπλ – λνζειείαο κε άιινπο αζζελείο απόζηαζε 1m 

κεηαμύ ησλ αζζελώλ. 

 

 

2. Υγηεηλή ησλ ρεξηώλ 

 

 
 

 

 5 Βήκαηα γηα ηελ Υγηεηλή ησλ Φεξηώλ. 

 Πξηλ ηελ είζνδν ζην ρώξν λνζειείαο ηνπ αζζελή.  

 Μεηά ηελ έμνδν από ην ρώξν λνζειείαο ηνπ αζζελή. 
 

 

3. Φεηξνπξγηθή Μάζθα 

 

 

 Δθαξκνγή απιήο ρεηξνπξγηθήο κάζθαο ζε πεξίπησζε επαθήο κε 

αζζελή κηθξόηεξε ηνπ  1m. 

 Αθαίξεζε κεηά ηελ έμνδν από ην ρώξν ηνπ αζζελή. 

4. Πξνζηαηεπηηθή ελδπκαζία 

      Οθζαικηθή πξνζηαζία 

           

 

 Σε θίλδπλν εθηίλαμεο βηνινγηθώλ πγξώλ. 

 

5. Δπηζθέςεηο – Μεηαθηλήζεηο 

 

 

 Πεξηνξηζκόο ζηηο απνιύησο απαξαίηεηεο. 

 Καηά ηελ κεηαθνξά εθαξκνγή κάζθαο ζηνλ αζζελή.  

 Δλεκέξσζε πξνζσπηθνύ ηνπ Τκήκαηνο Υπνδνρήο. 

 

 

6. Ννζνθνκεηαθόο Δμνπιηζκόο 

 

 

 Αποκλειςτική χρήςη για το ςυγκεκριμένο αςθενή ή υλικά μιασ χρήςεωσ. 

 Καθαριςμόσ και απολφμανςη των ςυςκευών και υλικών κοινήσ χρήςησ. 

 

Πεξηπηώζεηο ζηηο νπνίεο επηβάιινληαη Πξνθπιάμεηο Σηαγνληδίσλ:  

 Αηκόθηινο ηεο 

ηλθινπέληδαο/κεληγγίηηδαο  Γξίπε  

 Μεληγγηηηδνθνθθηθή λόζνο/ζήςε  Παξσηίηηδα 

 Γηθζεξίηηδα (θαξπγγηθή)  Δξπζξά  

 Πλεπκνλία κε Μπθόπιαζκα  Σηξεπηόθνθθνο Οκάδαο Α 

 Κνθθύηεο  Πνιπαλζεθηηθά βαθηήξηα πνπ κεηαδίδνληα κε ζηαγνλίδηα 

 


