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Λαμβάνονται επιπλέον των Βασικών Ππουυλάξεων 

 

1. Θάλαμορ 

 

 

 Νοζηλεία αζθενή ζε μόνυζη 

 Σςν-νοζηλεία αζθενών με ηο ίδιο νόζημα  

 Σήμανζη θαλάμος 

 

2. Υγιεινή ηυν σεπιών 

 

  

 5 Βήμαηα για ηην Υγιεινή ηυν Φεπιών 

 Ππιν ηην είζοδο ζηο σώπο νοζηλείαρ ηος αζθενή  

 Μεηά ηην έξοδο από ηο σώπο νοζηλείαρ ηος αζθενή  

 

3. Γάνηια 

 

 

 Ππιν ηην είζοδο ζηο σώπο νοζηλείαρ ηος αζθενή  

 Αθαίπεζη μεηά ηην έξοδο από ηο σώπο νοζηλείαρ ηος αζθενή 

 

4. Πποζηαηεςηική ποδιά  

 

 

 Ππιν ηην είζοδο ζηο σώπο νοζηλείαρ ηος αζθενή 

 Αθαίπεζη μεηά ηην έξοδο από ηο σώπο ηος αζθενή 

 

5. Οθθαλμική πποζηαζία 

Φειποςπγική μάζκα 

            

 

 Σε κίνδςνο εκηίναξηρ βιολογικών ςγπών 

 

6. Δπιζκέτειρ και μεηακινήζειρ 

αζθενών 

 

 

 Πεπιοπιζμόρ ζηιρ απολύηυρ αναγκαίερ 

 Λήτη μέηπυν πποζηαζίαρ για ηην ππόλητη ηηρ διαζποπάρ ηυν λοιμώξευν 

 

7. Νοζοκομειακόρ εξοπλιζμόρ 

  

 

 Αποκλειζηική σπήζη για ηον ζςγκεκπιμένο αζθενή ή ςλικά μιαρ σπήζευρ 

 Καθαπιζμόρ και απολύμανζη εξοπλιζμού ππιν ηην σπήζη ηος ζε άλλο αζθενή 

 

8. Γιασείπιζη Ιαηπικών Αποβλήηυν 

 

 

 Τοποθέηηζη κςηίος επικίνδςνυν ιαηπικών αποβλήηυν (hospital box) ενηόρ ηος 

θαλάμος ηος αζθενή  

 Ππιν ηην έξοδο από ηο θάλαμο, αθαίπεζη όλος ηος πποζηαηεςηικού 

εξοπλιζμού και απόππιτή  ηος ζηο κςηίο ΔΑΥΜ 

 

9. Γιασείπιζη Ιμαηιζμού 

 

 

 Πποζεκηική ζςλλογή ακάθαπηος ιμαηιζμού και ηοποθέηηζη ζε ξεσυπιζηό 

ςδαηοδιαλςηό ζάκο  

 

10. Πποζυπικό 

 

 

 Πεπιοπιζμόρ ηος απιθμού ηος πποζυπικού πος έπσεηαι ζε επαθή με ηον 

αζθενή  

 Δνημέπυζη ζςνοδών για ηα μέηπα ππόλητηρ ηηρ διαζποπάρ ηυν λοιμώξευν   
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