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Λαμβάνονται επιπλέον  των Βασικών Ππουυλάξεων 

 

 

1. Θάιακνο 

 

 

 

 Ννζειεία ζε ζάιακν αξλεηηθήο πίεζεο (αλ ππάξρεη). 

 Ννζειεία ζε κόλσζε κε ηνπαιέηα θαη πξνζάιακν κε αλεμάξηεην 

ζύζηεκα αεξηζκνύ θαη εμαεξηζκνύ (κε θίιηξα HEPA θαη 6-12 

ελαιιαγέο αέξα/ώξα) θαη κε θιεηζηή πόξηα. 

 Σπλ – λνζειεία αζζελώλ κε ην ίδην λόζεκα ζε θαιά αεξηδόκελν 

ζάιακν. 

  

 

2. Υγηεηλή ησλ ρεξηώλ 

 

 

 

 5 Βήκαηα γηα ηελ Υγηεηλή ησλ Φεξηώλ. 

 Πξηλ ηελ είζνδν ζην ρώξν λνζειείαο ηνπ αζζελή.  

 Μεηά ηελ έμνδν από ην ρώξν λνζειείαο ηνπ αζζελή. 
 

 

3. Μάζθα  

 

 

 

 Μάζθα πςειήο αλαπλεπζηηθήο πξνζηαζίαο  ζε θπκαηίσζε. 

 Αλεκνβινγηά, ηιαξά. 

Άλνζα άηνκα: Γελ απαηηείηαη ε ρξήζε κάζθαο. 

Με άλνζα άηνκα: Απαηηείηαη ε ρξήζε κάζθαο. 

 

 

4. Πξνζηαηεπηηθή ελδπκαζία 

Οθζαικηθή πξνζηαζία 

           
 

 

 Σε θίλδπλν εθηίλαμεο βηνινγηθώλ πγξώλ. 

 

5. Δπηζθέςεηο – Μεηαθηλήζεηο 

 

 

 Πεξηνξηζκόο ζηηο απνιύησο απαξαίηεηεο. 

 Καηά ηελ κεηαθνξά εθαξκνγή κάζθαο ζηνλ αζζελή.  

 Δλεκέξσζε πξνζσπηθνύ ηνπ Τκήκαηνο Υπνδνρήο. 

 

 

6. Ννζνθνκεηαθόο Δμνπιηζκόο 

 

 

 Αποκλειςτική χρήςη για το ςυγκεκριμένο αςθενή ή υλικά μιασ χρήςεωσ. 

 Καθαριςμόσ και απολφμανςη των ςυςκευών και υλικών κοινήσ χρήςησ. 

 

 

 

 

 

Πεξηπηώζεηο ζηηο νπνίεο επηβάιινληαη  Αεξνγελείο Πξνθπιάμεηο: 

 Φπκαηίσζε (ύπνπηε ή δηαγλσζκέλε) 

 Ηιαξά  

 Πνιπαλζεθηηθά βαθηήξηα πνπ κπνξεί λα κεηαδνζνύλ αεξνγελώο 
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Μέηξα πνπ πξέπεη λα ιακβάλνληαη αλάινγα κε ηνλ ηξόπν κεηάδνζεο 

ΜΔΤΑΓΟΣΖ ΜΟΝΩΣΖ  ΜΑΣΚΑ ΓΑΝΤΗΑ  ΜΠΛΟΥΕΑ 

Δπαθήο  +  -  +  + 

Σηαγνλίδηα  +  +  -  - 

Αεξνγελήο  +  +  -  - 

 

 

 


